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2 Ноябрь - месяц правовых знаний

В Ждановской школе (как и в
других школах района) прошла
акция «Пост прав ребёнка»,
посвящённая демонстрации
важности соблюдения Конвен-
ции ООН о правах ребёнка.
Было организовано дежурство у
Поста прав ребёнка при участии
учеников 9 класса.
Также была организована
встреча с учениками 11 класса,
на которой участники ознакоми-
лись с Конвенцией ООН о
правах ребёнка, а также с Кон-
ституцией РФ. После проведе-
ния нескольких бесед выпускни-
ки проверили свои знания о
правах ребёнка, решив задания в
тестовом формате. С работой
11-классники справились не-
плохо. Результаты акции показа-
ли важность и перспективы
изучения и знания прав ребёнка.

Притокская школа

Хортицкая школа

Тукаевская школа
Александровская школа

Ребёнком называют человека в период детства. Как и взрослый человек, ребёнок имеет свои права, и
никто не может их нарушать, а если такое случилось, то в силу должен вступить закон.
    Дети - будущее страны. Своим появлением они украшают этот мир. И взрослые должны понимать,
что их долгом является их защитить. И тут возникает вопрос: как же защитить права детей?
    Во всем мире есть правовой документ, связанный с правами детей, и называется он Конвенцией о
правах ребёнка. Права детей и взрослых почти совпадают. Приведу несколько примеров прав детей:
ребенок  имеет право на свободу личности , право на свободу мысли , сознания и религии; ребёнок
имеет право на защиту от всех видов физического или психологического насилия, оскорблений
или злонамеренных действий со стороны родителей, законных опекунов или любого другого
лица, которое заботится о ребёнке; ребёнок , который временно или постоянно не имеет своей
семейной среды, имеет право на особую защиту и помощь государства.
   Также в нашей стране отмечается «День защиты детей», который приходится на первый день
лета. Отмечается он всегда с проведением различных мероприятий .
    Подводя итог, мож но сказать, что каждый ребёнок  должен знать о своих правах, для
дальнейшего своего существования. А государство должно поддерживать детей .  Именно
неоспоримые права ребенка защищают его от небрежного и жестокого отношения, а также
эксплуатации.
О правах детей рассказала Аделина М У РТАЗИНА , Тукаевская школа
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Оксана АГИШЕВА, Александровская школа

Наша мама для нас – это человек, к которому мы привыкли. Мама была всегда, она для нас как
часть нас самих. Потому что всегда, когда у нас есть проблема, радость, и даже обычные будни, мы
идём к маме, и можем рассказать ей об этом, поделиться своими переживаниями, попросить совета,
поговорить по душам, просто прижаться и помолчать.

Бывает так, что мы ссоримся, думаем, что мама нас не понимает,  поступаем наперекор, хлопаем
дверью, считаем себя несправедливо обиженными (хотя знаем, что мама хочет как лучше для нас) и
даже сами обижаем маму, задеваем за больное, но знаем при этом, что она нас всё равно простит. А
иногда мы забываем выполнить её поручения, делаем вид, что не слышим, потому что нам так проще
и, кажется, лучше.

Потом нам бывает стыдно, мы понимаем, что были неправы,
миримся и жизнь сразу становится лучше и легче.

А мама  всегда остаётся самой красивой, самой доброй и
строгой, сочувствующей и
понимающей. Давайте будем
ценить и беречь своих мам, ведь
пока они с нами, мы можем всё.

С прекрасным
праздником, дорогие мамы!

С днём матери!



4 Отдохнём?

Прогноз на завтра: СОЛНЦА НЕ БУ-
ДЕТ, СИЯЙ САМА!
Так просто, но верно. Сейчас мне
особенно ощущается недостаток солн-
ца, что отрицательно влияет на моё
состояние и настроение. Но почему-то
никогда не замечаю, что я сама создаю
“солнечную погоду”, несмотря на
пасмурность осеннего неба.
Поэтому, дорогой читатель, желаю
тебе сиять, а не поддаваться всеобщей
хандре.

Ноябрь - это уютная комната,
наполненная ароматом свечей, тёплый
плед, чашечка горячего чая и просмотр разных
фильмов по вечерам.

Несколько раз уже пересматривал “Игру в
кальмара” и “Трудных подростков”, и не зна-
ешь, что посмотреть?! Тогда лови подборку филь-
мов на любой вкус:
-”Сорняки”, комедия. Настоятельно рекомендую.
Очень добрый и глубокий фильм. Не зря высокие
рейтинги. Можно посмотреть в кругу семьи.
-”Солнцестояние”, драма/триллер. Слегка стран-
ный фильм, поэтому понравится может не всем.
-”Маленькие женщины”, драма/мелодрама. Это
история взросления четырёх непохожих друг на
друга сестёр. Где-то бушует Гражданская война, но
проблемы, с которыми сталкиваются девушки,

актуальны, как никогда: первая
любовь, горькое разочарование,
томительная разлука и поиск себя.
Шесть номинаций на Оскар!
-”Невидимая сторона”, драма/
спорт.
Благополучная белая семья берет к
себе толстого, неграмотного без-
домного негритянского подростка и
помогает стать ему спортивной
звездой и поступить в университет.
Добрый фильм, рассказывающий ту
историю, в которую хотел бы
верить каждый в глубине души.

-”Дюна”, научная фантастика/приключения. За
последние месяцы осени этот фильм стал вирус-
ным! Фильм шикарный, и не зря, ведь в ролях
играют прекрасный Тимоти Шаламе и Зендея!
Студия Warner Bros выдвинула фильм на 14(!)
номинаций Оскар!
-”Отпетые мошенницы”, комедия/криминал. В
фильме снимаются Энн Хэтэуэй и Ребел Уилсон.
Этим все сказано. А если в двух словах, то “Бери
все, что ‘плохо лежит’ и хорошо блестит”.
-”Паразиты”, драма/детектив. Неожиданный и
интересный сюжет. Чувствуется корейский стиль
съемки, но более сдержанный и сделанный под
Голливуд.

Кинолюбитель Оксана АГИШЕВА

Вот и наступила зима, пора одеваться теплее! А как при этом ещё и соответствовать модным
тенденциям? Сейчас расскажу.
Этой зимой актуально:
 -массивные украшения;
-пушистые и тёплые панамы;
-дутые, длинные куртки, ну или же не сильно короткие;
-объёмные шарфы вязаные, в клетку;
-шапки сейчас в тренде без надписей и вязаные.
Шапки я советую носить слегка открывая уши, открывая брови,
волосы должны быть выпущены для того, чтобы создать красивый
овал лица.
Желаю вам не замёрзнуть и сразить всех своей красотой!!!          Ульяна БРАУН о современной моде.
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В августе этого года я узнала очень
радостную новость. Мой любимый человек - мой
дядя - поступил в университет «Горный» города
Санкт-Петербург. Сначала я была очень рада, но
потом немного отчаялась, так как поняла, что это
расстояние разлучит нас на долгое время, аж до
Нового Года. Мы проводили его в аэропорту, и
мне оставалось только ждать…

Однажды мои родители сообщили новость,
от которой я была в восторге. Это был сюрприз -
поездка в культурную столицу нашей страны -
город Санкт-Петербург!

Настал долгожданный момент,
мы полетели. Как только я вышла из
аэропорта «Пулково» в Питере, у меня
перехватило дыхание. Хоть мы были
очень уставшими, но все равно по
дороге наслаждались прекрасными
видами улиц этого чудесного города.
Мы заселились в квартиру рано
утром, немного отдохнули, и к вечеру
к нам приехал Паша, чему я была
безумно рада, потому что очень
сильно скучала.

Все вместе мы пошли в очень интересное
место: «Гранд Макет Россия». Вы просто
представьте себе: все регионы нашей огромной
страны выстроены в миниатюре! Я была очень
удивлена, потому что не думала, что когда-то такое
увижу! Все детали были настолько маленькими,
что в прокат даже давали специальные бинокли
для лучшего рассмотрения всех миниатюр.

Находясь в Санкт-Петербурге, нельзя не
побывать в самом великом музее страны –
Эрмитаже. Я впервые была в таком масштабном и
очень красивом месте. Целого дня не хватит,
чтобы обойти Эрмитаж, ведь там хранится 3
миллиона экспонатов разной живописи и
скульптур. Ходя по залам этого наикрасивейшего
места, я наслаждалась этой эстетикой, ведь такого
больше нигде я бы не смогла увидеть. Огромные
картины, залы, украшенные золотом, творчество
художников и скульпторов разных стран. Также
там можно увидеть экспонаты древнего мира:
саркофаги, мумии, первые орудия труда,
настенные рисунки, такие же, какие мы видели на
страницах учебника истории.

Санкт-Петербург – великолепный город, на
каждом шагу можно увидеть что-то невероятно
красивое, будь то памятник или торговый центр.
Прогуливаясь по набережной, можно насладиться
вечерней подсветкой, как красиво горят огоньки
на Дворцовом мосту, или подсвечивается вдалеке
Петропавловская крепость.

В Петропавловской крепости мне тоже
удалось побывать. Мы пришли уже под вечер, там
было удивительно: горят огоньки, очень красиво
выглядит сама крепость и купола, перехватывает

дыхание. У нас был выбор: пойти в
Монетный двор, или же посетить
тюрьму Трубецкого Бастиона, в
которую сажали декабристов. Мы
решили посетить тюрьму. Было на
удивление очень интересно, нам
провели экскурсию по камерам, в
которых в полнейшем одиночестве
находились заключённые; по
карцеру, куда сажали
провинившихся. Всегда была полная
тишина, которая очень сильно
давила на людей, и они могли

сходить с ума, даже надзиратели ходили в обуви
со специальной подошвой, чтоб не издавать ни
звука. Ни с кем нельзя было общаться, все
находились в полном одиночестве. Позже
придумали «алфавит перестукиваний», с
помощью него люди могли узнать какую-то
информацию, например, кто находится рядом.
Гуляли всегда тоже по одному от 10 до 40 минут,
на человека надевался мешок или маска, чтоб
другие не видели, кто сейчас находится на улице,
гуляли под
наблюдением
надзирателя.

За неделю,
конечно же, весь город
не посмотришь, и, я
надеюсь, что мы еще
вернемся. От поездки я
в восторге! У кого
выпадет такой шанс, без раздумий поезжайте, вы
не пожалеете.

Культурную столицу России посетила
Дарья АНОСОВА

Путешествия
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Эта статья для всех, кто
хочет увеличить свою
продуктивность. Сегодняшнюю
жизнь без смартфонов мы даже
не можем представить. Это и
неудивительно, ведь в наших
смартфонах находится столько
информации, можно скачать
столько интересных
приложений, которые развлекут
нас и помогут в повседневной
жизни. При помощи этих
приложений можно связаться с
друзьями или коллегами.

За эти годы я
перепробовала множество
различных приложений.
Некоторые из них с первого
взгляда западали в сердце, а
некоторыми приходилось
пользоваться через силу, чтобы
понять, как их применить в
жизни.

В магазинах Google Play и
App Store существует огромное
количество различных
приложений для смартфонов.
Однако, отыскать среди них
полезные и актуальные штуки
бывает довольно непросто.
Поэтому рада представить вам
список полезных приложений,
которые облегчат вашу жизнь и
помогут в трудную минуту.
Лучшие приложения для работы
с фото и видео (эти приложения
помогут вам создать вирусный
контент и получить сотни
лайков).

•PicsArt: удобный
редактор для обработки фото и
видео (именно здесь я делаю
дизайн для группы и
обрабатываю фотки). По словам
разработчиков, его установили
более 1 миллиарда
пользователей. Приложение
радует лаконичным
интерфейсом, широким

выбором бесплатных
инструментов и эффектов. Часть
контента доступна по подписке.

•ProCam X:
альтернативная камера для
мобильной фотографии. Даже
на смартфонах среднего уровня
она помогает сделать эффектные
кадры. В приложении вы
можете настроить все
параметры съёмки вручную и
получить фото и видео
профессионального уровня без
дополнительной обработки и
фильтров (очень крутое
приложение, качество фото на
высшем уровне).

•Canva: очень простой и
интуитивно понятный сервис.
Огромный выбор готовых
шаблонов, картинок, символов
и разнообразных элементов
(здесь вы может сделать супер
крутую презентацию, очень
советую). Отличный
инструмент для бизнеса и
специалистов.
Особенно актуально для
микробизнеса, когда постоянно
необходимо оформлять соцсети,
заполнять сайт и др., но
оплачивать работу
квалифицированного дизайнера
пока накладно. Потребуется
только чувство вкуса.

•CapCut: весит мало, но
эффектов и привилегий там
очень достаточно, например для
обработки какого-либо видео.
Часто использую для обработки
видео, там полно эффектов и
фильтров для любого монтажа
под ваш вкус.( можно сделать
очень качественный переход)
Также, там можно фотошопить,
это тоже плюс. В отличие от
других программ, Cup Cut не
сильно портит качество видео (в
зависимости от сети).

Есть большое количество
интересных и полезных
приложений, например: Lensa,
Lightroom и т.д. очень классные
приложения для обработки
фото.

Лучшие социальные
приложения:

•Tik Tok: короткие видео,
которые покорили мир. Ролики
с забавной озвучкой, танцующие
коты и собаки, DIYинструкции
и рецепты новых блюд —
подписывайтесь на их
создателей и сами снимайте
крутые видео на смартфон!

•Snapchat: приложение
взорвало интернет благодаря
забавным маскам и необычным
эффектам. Здесь можно не
только общаться и делиться
яркими моментами, но и играть
в онлайнигры, смотреть на
карте, где сейчас ваши друзья и
как у них дела, видеть истории,
снятые неподалёку.

•Telegram - одна из мини
социальных сетей, позволяющая
общаться с друзьями,
обмениваться фотографиями,
видеороликами, аудиозаписями
и контактами своих друзей.
(большой плюс то, что
сохраняет качество фото, никак
не сужается и остаётся таким
же). На мой взгляд, это очень
удобная программа среди всех и
очень усовершенствованная.

С приложениями
знакомила

Аделина АДИГАМОВА.
Продолжение в следующем
номере.
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Этим летом моя учительница - Новикова
Ольга Геннадьевна предложила мне конкурс от
РГО (Русского географического общества), я сразу
захотела поучаствовать, потому что главным
призом была путёвка в ВДЦ “Орлёнок”. Нужно
было приготовить видео по одному из экологи-
ческих праздников. Я выбрала Всемирный день
пчёл. И мы с родителями сделали прекрасные
видео.

Вскоре я узнала, что я прошла  испытание
и еду в “Орлёнок”. Мы купили билеты, я приго-
товила проект и задание для мероприятия в
“Орлёнке”. Я полетела туда из Уфы, вместе с
ребятами из нашей делегации. Сопровождала нас
Ольга Ивановна Гизатуллина, которая провела
всю смену с нами т. к. она специалист РГО.
Когда мы приехали, нас разместили в лагере
“Стремительный,” у нас было 10 человек в ком-
нате, двое вожатых, и очень дружный отряд
юных географов.

 Помимо обычных мероприятий у нас
было много других
интересных заданий
и событий, потому
что смена называ-
лась  “Мир откры-
тий.” В “Орлёнке” у
нас была тематичес-
кая смена вместе с
Русским географи-
ческим обществом. К
нам приезжали специалисты, которые знали всё
про географию и рассказывали нам. Было очень
интересно слушать их лекции на “нескучной
географии,” участвовать в различных конкурсах,
сборе спилс - карт и интеллектуальных играх. За
всю смену нам нужно было собрать частички
глобуса. Их было всего 8, и на закрытии всех, кто
собрал все частички глобуса, награждали подар-
ками. Части глобуса можно было получать за
баллы, а баллы за то, что ты отличилась на
“нескучной географии,” на квестах, географичес-
ком диктанте, за то, что пишешь посты в группе

“Мир открытий,”и во многом другом. За всё
пребывание в “Ор-
лёнке” помимо обыч-
ных мероприятий у
нас проходили уроки
в школе, мы ходили на
кружки, в бассейн,
посетили пожарную
часть, Дом авиации и
космонавтики, Дворец
культуры и спорта,
Обсерваторию, биб-
лиотеку и многое
другое.

 Всю смену я
освещала деятель-
ность нашего отряда в
группу “Стремительного,” чтобы родители знали,
что делают их дети, я находилась в медиа - груп-
пе. На церемонии закрытия я очень сильно отли-
чалась, потому что хорошо работала всю смену,

собрала все частич-
ки глобуса за боль-
шие баллы. И меня
наградили подарка-
ми и грамотами.

Благодарю
Русское географи-
ческое общество,
мою классную
руководительницу

Ольгу Геннадьевну, Раису Раифовну из Молодёж-
ного клуба РГО, которая помогла своими совета-
ми, родителей  за возможность побывать в таком
прекрасном месте, как «Орлёнок»! Спасибо вам
от всего сердца! Мне было очень грустно уезжать
оттуда, прощаться с отрядом, вожатыми, друзья-
ми, одноклассниками, учителями, специалиста-
ми, местами, которые стали родными за эти 3
недели. Я обязательно вернусь!

Динара Мустафина,
Александровская школа
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Творчество

К нам пришёл издалека
Дождик проливной.
Стала леденеть река,
Ветер озорной.

С дуба яркие листочки
Всё летят туда-сюда,
Дуб весной распустит почки,
А сегодня – холода…
Карина Данченко

Ненастная осень. Зима уже близко.
Осенние листья по ветру летят.
Чуть холодом стукнет – зима уже воет,
И птицы весной лишь вернутся назад…
Данила Ковыльников

К нам зима уже идёт,
Чудеса с собой ведёт.
Много тайн и чудес
Открывает белый лес.
Ждёт нас скоро Новый год,
Он нам счастье принесёт.
Ёлка, Дед Мороз, снежки –
Всё, о чём мечтаешь ты!
Этот праздник лучше всех:
Вкусный стол, салют и смех.
Это зимняя пора,
Скажем вместе ей: «Ура!»
Софья Алимбекова


