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Не только взрослые, но и дети за будущее в ответе!



2 Первое сентября

Вот и прошло прекрасное летнее время,
когда школьники могли позабыть об уроках,
ранних подъёмах и утренних заморочках.

 Повседневная жизнь постепенно набирает
свой темп, и все снова куда-то спешат. Ребята,
которые впервые ступили на порог школы, уже
предвкушают новые возможности школьной
жизни. Другие же взрослеют и переходят на более
сложную ступень обучения, подают пример
младшим и помогают им освоиться в месте, где
можно получить знания и стать неотъемлемой
частью общества.

Школа - это один из важнейших этапов в
жизни человека. Там он не только получает
знания по предметам, но и учится общаться,
заводить новые знакомства, трудиться и понимать
окружающий мир.

Сейчас наступил новый учебный год, а это
значит, что многих учащихся ждут новые
преграды и трудности, с которыми они
обязательно справятся, экзамены, и самое главное
яркие школьные будни. С новым учебным годом,
дорогие читатели!
Надежда РОЕНКО, Ждановкская школа
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Осень - самое разноцветное время года. Золотая осень -
любимая пора русских поэтов и художников.

В эту прекрасную пору мы провели у себя в школе осенний
бал. Впервые за 2 года у нас в школе возобновились подобные
мероприятия в таком формате. Учащиеся 5-11 классов собрались

все вместе на
одном
мероприятии. Для
кого-то это было
впервые, а для
кого-то нет. Мы
составили
конкурсную
программу, где
ребята охотно
принимали
участие. Были
игры, загадки и
состязания за
победу, в которых каждый получал подарок. Больше
всего ученикам понравилось участвовать в играх. Им
хотелось, чтобы они не заканчивались. Ребята из

каждого класса подготовили выступления и натюрморты, все классы защитили свою честь достойно.
 В конце вечера мы выбирали короля и королеву

бала, каждый думал очень тщательно над своим
выбором, это было заметно, конкуренция была большая,
но нам удалось выявить лучших, ими стали Дибаев
Айнур и Шарипова Алсу. Затем разыграли суперприз,
счастливчику достался зонтик. Ученики остались под
большим впечатлением. С плохим настроением никто
не ушёл. Я очень рада, что нам удалось собраться всем
вместе, как прежде.
Аделина МУРТАЗИНА, Тукаевская школа



4 Профильные смены

Осторожно, слишком много букв! Итак, лето закончилось, и я хочу рассказать об одном из его
самых ярких воспоминаний! Им стала профильная смена «Высота РДШ», которая проходила с 7 по 13
августа в РМЦ «Авангард».

Активисты со всех уголков Оренбургской области, насыщенная неделя, запоминающиеся
спикеры, интересные мастер-классы и полное погружение в актив! Интригующе? Тогда расскажу
поподробнее.

Яркое, солнечное утро, я сажусь в автобус и отправляюсь на свою первую в жизни профильную
смену. Спустя пару часов я уже в «Авангарде»,
меня уже окружили жизнерадостные ведущие из
«Перспективы» (прекраснейшие люди, кстати), и
вот я уже заселилась в уютную комнату и иду
знакомиться с ребятами. А дальше…  Дальше
только эмоции, новые знакомства, много
информации и еще раз эмоции!
Но начну по порядку. День 1: нас распределили по
экипажам (да-да, а не как мы привыкли отрядам
или командам), чтобы нам было легче
взаимодействовать. А потом была разведка, где мы
знакомились со всей организацией смены. Потом
наступило время вечернего мероприятия. Его

темой была дружба. Каждый экипаж, конечно с помощью нашего любимого педсостава подготовил
крутые номера, даже не знаю, какой мне понравился больше! Заключением каждого дня были уютные
Орлятские круги и душевные огоньки. Так мы и поставили свою начальную точку, чтобы подняться на
высоту. День 2 был не менее насыщенным, чем предыдущий! Во-первых, с самого утра, после зарядки
и завтрака (а в течении всей смены кормили очень хорошо) у нас было долгожданное открытие! Потом
была реально «Классная встреча» с Молчановым Сергеем Владимировичем и Сафоновой Галиной
Ивановной. Мы узнали о них много интересного, про их долгий путь в сфере добровольчества, о
трудностях на пути, о выгорании, и как они с ним справлялись. Во-вторых, мы поделились по
направлениям, а их всего четыре: личностное развитие, военно-патриотическое направление,
гражданская активность и мое любимое - информационно-медийное направление, и ходили на крутые
мастер-классы! В-третьих, у нас была такая тема, как веревочный курс, где мы сплотились еще больше!
Вечером было «Оскар-шоу», где каждый экипаж представлял сцену из «перепутанного» кино, то есть
сам фильм и жанр были перепутаны. Никто не остался без награды! День 3, экватор! Было грустно, но
лучше, расскажу, как прошел день. Сначала
была бродиловка, где мы много бегали и
получали подписи, подтверждающие, что мы
настоящие пилоты! Первые пять человек
«полетели», а я была седьмая, но ни капли не
расстроилась! Затем был крутой мастер-класс
по психологии от ведущего нашего экипажа
Даши Медведевой! А потом был квест, где мы
все вместе искали школьный кубок, который как
оказалось, украла математичка! Ну а вечер был
просто зажигательным! У нас был Дэнс-баттл,
где наш экипаж забрал победу! А потом была
крутая дискотека с песнями из плейлиста «дяди
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Жени» (так все называли нашего диджея). В
общем, день был очень насыщенный и
энергичный, спойлер: на следующий день
немного болели ноги! Как раз о 4-том дне. С
самого утра прошла деловая игра с Татьяной
Андреевной Бельских. Нам были распределены

роли, которые не должны были знать остальные,
а дальше мы создавали свой бизнес, набирали
работников и зарабатывали деньги! (все, как в
реальной жизни) Ну а самым запоминающимся за
день была ролевая игра. Мы попадали в
выдуманный город «Триада», после метеоритного
дождя все потеряли зрение, и мы, только
объединившись, могли его вернуть.  И вправду, у
нас все получилось, вместе мы сила! А теперь
день 5. Утром, на общем сборе (там мы
обсуждали планы на день, выбирали
лидеров дня и делились эмоциями) я
узнала, что стала лидером своего экипажа,
за предыдущий день, это дало мне новых
сил работать дальше! В самом начале
было «Мировое кафе», где мы обсуждали
название, традиции, кричалки, мерч и
возрастные ступени для новой
организации движения детей и
молодежи. Идей было море, выбирать
было тяжело, а самые лучшие идеи
отправились на рассмотрение в Москву.
Потом к нам приехала член ПО
«Перспектива» Нюта Панина и провела
для нас мастер класс по самооценке.
Также прошло пару тренингов о нашем
«внутреннем мире» и «мемологии». (посмеялись
мы от души). Завершением вечера стал мюзикл от
фестиваля «Объединяй», ребята готовили его
целую неделю! Получается, день 6? Слезы

расставания были с самого утра, ведь мы стали с
ребятами одной большой и дружной семьей! Но
не будем о грустном! С самого утра был мастер-
класс от Глеба Попова, там мы узнали, где
находить мотивацию для многих дел. Потом было
мероприятие «Белый лист», где на спину каждого

вешали лист, а остальные писали приятные
пожелания (читая все пожелания дома, я на
секунду очутилась рядом с ребятами). Далее к
нам приезжал Социальный театр, где мы
обсуждали проблемы современности. Потом
было официальное закрытие наших смен,
последний Орлятский круг, душевные песни,
последний огонек… Никогда не забуду: «Смена
стала днем короче. Всем! Всем! Всем!
Спокойной ночи!» Вот мы и забрались на
самую высокую точку, теперь остается только
удержаться на ней. За эту смену я нашла
множество новых друзей, разобралась в себе,

узнала уйму новой, полезной информации, с
которой буду делиться с вами, ребята. Хочу
выразить огромную благодарность главному
организатору смены - Кускулаковой Яне
Асылбековне, региональному координатору РДШ
Добровольской Елене Александровне,
педагогическому составу «Перспектива», конечно
же, ребятам и всем-всем, кто сделал эту смену
незабываемой! Спасибо, что помогали и

поддерживали, всех люблю и безумно жду
встречи со всеми, ведь все только начинается!
РДШ - широкая душа! #РДШ
Безумно довольная, Алина АГИШЕВА,
Александровская школа.



6 Живи со смыслом

«И пусть судьба несправедлива! Но жизнь -
игра, играй красиво…» наверняка вы не раз
слышали или натыкались в интернете на данную
фразу. Казалось бы, все банально, легко и просто.

А что, если
нет?

С
детства мы
познаем мир с
помощью игр,
создавая
определенные
образы,
примеряя на
себя роль
мамы или
папы в игре
«Дочки-
матери», а
вырастая, уже

в полной мере способны оценить и ощутить эти
роли на себе.

Мы всегда идем по определенному пути, и
порой этот путь не самый приятный, и, как
правило, долгий и тернистый, и каждый сам
выбирает, как ему идти по этому пути.

 Жизненный путь – это постоянный
выбор, мы можем бесконечное количество раз
подбрасывать монетку и ждать верного ответа на
свой вопрос, а можем с головой погрузиться в
научную литературу и искать ответы там. Но
лишь душа и наше сердце являются нашими

проводниками. Согласитесь же, что по большей
мере мы принимаем решения не разумом, а
сердцем, как это принято говорить, и совсем
неважно, что порой эти решения не являются
самыми верными, ведь есть случаи, где на первом
месте должен быть разум, а не чувства.

Есть еще такое выражение «наступить на
одни и те же грабли», а кто-то и вовсе всю жизнь
танцует на них, и лишь единицы извлекают урок,
который становится опытом. Каждый проживает
эту жизнь
так, как
умеет, ведь
нет таких
школ, в
которых бы
учили, как
прожить
эту жизнь
или же
просто
мудрецов,
которые
раздавали
бы советы.
У нас есть
родители,
модель
поведения которых мы копируем, родители,
которые могут быть для нас как хорошим
примером, так и антипримером, а все остальное
зависит только от нас самих. Как говорится, у
каждого свой крест, и каждый несет его сам. В
мире, как и в театре, существует множество
сценариев, и они делятся на два типа. Спросите
«какие»? А я отвечу – свой и навязанный
родителями, обществом, друзьями, да кем угодно,
но только не вами. В итоге, что мы имеем?
Правильно, мы имеем жизнь, которая нас не
удовлетворяет, не вдохновляет, а лишь разрушает,
делая из нас каждый год все больше и больше
роботами, которые живут изо дня в день одном и
том же режиме и режим этот называется рутина.

Но жизнь – игра. Следуй своей дорогой, и
пусть люди говорят что угодно! Не делай
подлости и зла, живи свободно, но с умом. В
наше время имеется огромное количество
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возможностей, но, как правило, мы их не
замечаем в силу своих внутренних ограничений,
страхов, неуверенности в себе и низкой
самооценки. Спросите «как с этим бороться»? А я
скажу, полюбите себя. Любовь начинается с
симпатии к себе, а симпатия с уважения к себе.
Расширяйте горизонты. Путешествуйте, читайте
книги, общайтесь с интересными людьми,
участвуйте в разных событиях, увлекайтесь,
мечтайте и фантазируйте.

Перестаньте играть по сценарию, который
вы не выбирали, будьте проще, наслаждайтесь
этой жизнью, а не существуйте. Перестаньте себя
вести так, будто вы собираетесь жить вечно, что
за бред!? Поставьте быстро возводимый дом.
Ешьте из самой красивой посуды, что есть в
вашем доме и не жалейте, если она случайно
разобьется. И наденьте вы то платье, да даже если
заляпаете его так, что оно не отстирается, это
вовсе не конец света и не конец вашей истории,
это всего лишь мелочь по сравнению с тем, что
может быть.

Жизнь одна, и она же игра, так играй же
ты красиво! Играй так, как требует того твоя душа,
но только без вреда другим и самому себе, а также
без неоправданных поступков. Ведь мы несем
ответственность, как за себя, так и за свои
поступки. Мы также можем прожить эту жизнь

красиво, занимаясь саморазвитием и
самореализацией. Спросите «в чем же красота»?

А я скажу, что жить красиво – значит излучать
позитивную энергию, которая будет дарить
радость не только вам, но и окружающим вас
людям, жить красиво - это про здоровый образ
жизни, это про достоинство и честь, которое
нужно умело пронести по вашему жизненному
пути. И это, несмотря на то, что в этой игре
невозможно выиграть и вытащить приз, финал у
всех один. Мы лишь можем сделать так, чтобы
прожить эту жизнь красиво, ярко поучаствовать в
этой игре, оставив свой след в истории
человечества, но уж точно мы не имеем право
допускать и мысли о том, чтобы провести эту
жизнь на скамейке запасных. Будь лучиком в этом
мире! Покажи свои таланты и на что ты
способен, всегда найдутся те, кто оценит их по
достоинству! Я в тебя верю! У тебя все
получится, и не может
быть никаких сомнений!

Кристина ЗВЕРЕВА,
Ждановская школа
фото
Аделины
АДИГАМОВОЙ,
Оксаны АГИШЕВОЙ,
Ксении КУЗЬМИНОЙ
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1 сентября -  начало нового пути

Настала ваша школьная пора,
Вы стали первоклашками, ура!
И мы такой же путь прошли -
В школу много лет назад пришли.
Поначалу всех пугались и стеснялись,
Но успевать мы всё всегда старались.
Вы также в школу весело шагайте
И море знаний ежедневно получайте.
Пускай успехи ждут вас впереди!
Сумейте испытания пройти!
Учитесь на «четыре» и на «пять»,
Умейте вы науку покорять.
Всегда с весёлым, звонким смехом
Достигнете легко успеха!
Пусть в радость будет вам ученье
И не смущают пусть сомненья.
Пусть всё получится у вас,
И будет пусть активным класс!
                   Выпускница Ждановской школы Кристина ЗВЕРЕВА


