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Пояснительная записка 
Данный курс предназначен для учащихся, которые интересуются физикой и 

нуждаются в дополнительной подготовке по физике под руководством учителя по 
технологии дистанционной подготовки. Курс рассчитан на 144 ч. 

Программа средней школы по физике практически не позволяет качественную 
подготовку учащихся по решению задач по наиболее сложным темам курсов. Данная 
программа призвана помочь учащимся овладеть умением решения физических задач. 

Цель курса - содействовать сознательному усвоению теоретического материала, 
развитию логического мышения, формированию умений и навыков применения знаний. 

Обучение решению задач по курсам физики по технологии дистанционного 
обучения в предлагаемой программе осуществляется путём обучения на примерах. 

Задачи курса: 
формирование практических навыков по решению физических задач 

Планируемые результаты обучения: 
В результате успешного изу'чения курса учащиеся овладевают следующими 

умениями и навыками: 
- самостоятельное приобретение и применение знаний; 
- развитие творческих способностей; 
- сознательное усвоение теоретического материала 

В течение изучения курса учащимся будут предложены следующие формы 
контроля уровня достижений (формы итоговой отчётности): 
- выполнение определённого набора физических задач в тематических контрольных работах; 
- выполнение итоговой творческой работы (подготовка и защита проекта по одной из тем 
курса по выбору учащегося). 

Методическое обеспечение курса: 
Рекомендации по решению задач: 

- опорный конспект (основные законы и формулы); 
- примеры решения задач; 
- щ а ч и контрольных работ. 



План работы на 2012 год 

10 класс (первый год обучения) 

Изучение тем с 3 января по 25 мая 2012 г: 
1. Законы сохранения в механике - 3 ч 
2. Газовые законы - 4 ч 
3. Теплота. Термодинамика - 4 ч 
4. Электростатика - 9 ч 
5. Законы постоянного тока - 1 0 ч 
6. Электрический ток в различных средах - 5 ч 

Творческая работа (проект) - 5 ч 
Зимняя сессия - 6 ч (три дня по 2 ч) 
Весенняя сессия - 6 ч (три дня по 2 ч) 
Дистанционные контрольные работы - 4 

11 класс (второй год обучения) 

Изучение тем с 3 января по 25 мая 2012 г: 
1. Механические и электромагнитные волны (продолжение) - 6 ч 
2. Отражение света - 6 ч 
3. Преломление света - 4 ч 
4. Интерференция и дифракция света - 7 ч 
5. Световые кванты - 6 ч 
6. Строение атома - 6 ч 

Творческая работа (проект) - 5 ч 
Зимняя сессия - 6 ч (три дня по 2 ч) 
Весенняя сессия - 6 ч (три дня по 2 ч) 
Дистанционные контрольные работы - 4 


