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Пояснительная записка. 

 



 

 

Учебный план Муниципального автономного учреждения дополни-

тельного образования Александровского района Оренбургской области 

«Центр развития» разрабатывается на основе концепции, модели и целей дея-

тельности, обсуждается и ежегодно принимается на Методическом совете, 

утверждается директором Центра развития. 

 Учебный план отражает систему образовательной деятельности и 

включает направления образовательной деятельности, наименование и уро-

вень реализации программы, количество часов в неделю. 

Учебный план составлен, исходя, из того, какие творческие объединения 

работают в Центре развития и филиалах на базе общеобразовательных учре-

ждений. В 2023-2024 уч. году учебный план дополнительного образования 

строится по блокам: 

 Художественный блок; 

 Туристско-краеведческий блок; 

 Физкультурно-спортивный блок; 

 Социально-педагогический блок; 

 Технический блок; 

 Естественнонаучный блок. 

Эти блоки вбирают в себя программы для учащихся различного возраста 

от дошкольников до старшеклассников. 

Программы различные по продолжительности, условиям освоения, 

направленности.  

 Целостность образовательных программ обеспечивается через интегра-

цию различных предметных областей в пределах одной программы, взаимо-

проникновение и взаимодополнения различных видов деятельности (позна-

вательной, коммуникативной и др.) 

 Расписание занятий в учреждении составлено с учетом того, что данная 

нагрузка является дополнительной к обязательной нагрузке. 

 Занятия в Центре развития начинаются в 11.00 и заканчиваются 20.00.  

Продолжительность занятий составляет 2 часа по 30-45 мин. с перерывом 10 

мин. для отдыха детей и проветривания. Продолжительность занятия по 

изобразительному искусству, туризму и краеведению составляет 3 часа по 45 

мин. с перерывом 10 мин. (согласно Сан ПиН 2.4. 4.1251-03). На каждого ре-

бенка при зачислении в объединения предоставляется заявление, заключается 

договор с родителями. 
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Учебный план 

МАУДО "Центр развития" на 2023-2024 учебный год 

№ Профили и отдельные виды кружков 

Количество учебных часов в 

неделю на одного ребенка 

до 

7 

лет 

7-10 

лет 

11-15 

лет 

16 

лет и 

стар

ше 

1 2 3 4 5 6 

I Художественные объединения  

1 «Театр, творчество и мы»   2 2  

2 «Вернисаж»   3     

3 «ИЗОстудия «Колорит» (2 группы)   3 4   

4 Театральный  мир  2   

5-8 Театр и мы (4 группы)  6 6  

9 Волшебные краски  3   

 Хореография         

10 Хореографический коллектив «Улыбка» (4 группы)   3 13 8 

11 Танцевальный  коллектив «Рябинушка»  2 1  

12 Зажги свою звезду  2   

 Музыкальные 
        

13 Коллектив кураистов и кубызистов "Инеш" 

«Юный музыкант»  

  2 2 2 

II Занятия в кружках юных туристов и краеведов 

14-17 Основы  туризма (4 группы Центр развития Райс М.З., Кали-

кинский, Ждановский филиалы) 

 6 9  

18 «Память»   2  

19 «Истоки»   2  

20-23 «Школа безопасности»  (Центр развития, Петровский, Султа-

кевский, Марксовский филиалы) 

    12 6 

III Занятия физкультурно-спортивного профиля 

24-25 «Шахматы» (Добринский, Загорский) –2 группы   4 4   

IV Объединения социально-гуманитарной направленности 

26-27 «Юный журналист» (Султакаевский филиалы, Александров-

ский) -2 группы 

  3 3  

28-32 «Дошкольник» - 5 групп 15       

33-35 «Юный спасатель» (Центр развития, Каликинский, Жданов-

ский филиалы) 

    10 4 

36-40 Азбука добра – 5 групп  15   

41 Культура русской речи   3  

42 
Русская словесность 

   2 

43-44 Занимательный русский язык 2 группы  8   

V Объединения технической  направленности 

45-47 Объединение «Техник» (авиамоделирование, моделирование,  8 12  



 

 

выжигание) -5 групп 

48-50 «Робототехника» (Центр развития, Добринский, Петровский 

филиалы) 

 

8 6  

51 «Швейная мастерская танцевального кружка»     4 2 

 Занятия с использованием компьютерной техники 

52 «Вектор +» (2 группы)   3 4   

53 «Сайтостроение» (Центр развития)     4   

54 Юный информатик   2  

 Декоративно-прикладное искусство 

55-56 Мастерицы – 2 группы  4   

57 Уральские подмастерья   2  

VI Объединения естественнонаучной направленности          

58 «Агроном" 

  

2 2 

59 

Спектр по математике в рамках   дополнительного образова-

ния 

  

2 2 

60 Спектр по истории в рамках   дополнительного образования  

  

2 2 

61 Живая лаборатория 

   

1 

62 Олимпиадная математика 

   

4 

244 часа 
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